
 

 

  

 

 

早い
はや  

ものでもう１０月
   がつ

になりました。少しずつ熱 中 症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

の日
ひ

が減っ
へ   

ていますが、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

は

忘
わす

れずに。今月号
こんげつごう

は保健
ほ け ん

目標
もくひょう

である「目
め

を大切
たいせつ

にしよう。」に関連
かんれん

し目
め

についての特集
とくしゅう

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年 10月 7日  

糸満市立西崎中学校 

保健室 

保健室からおうちの方へお知らせ 

〇健康診断後、病院受診した生徒は手紙の返却で受診結果の報告をお願いします。 

〇感染症拡大防止のため体調不良時は早めにおうちで休ませてください。 

１０月
がつ

１０日
か

は目
め

の愛護
あ い ご

デー👀 

目
め

の疲
つか

れをケアしよう！ 




