
 

１１月に入り、温かい日と冷たい日が入り混じり体調を崩しやすい季節になりましたが 

 みなさんは、風邪などひいていませんか。 

  さて、今月の教育相談だよりは保護者向けになっております。おうちの方にしっかり届

けてくださいね。 

  

保護者のみなさま、このような悩みを抱えていませんか。 

 ☑以前は素直な子だったが、最近は反抗ばかりしていて対応が分からない。 

 ☑言葉遣いや態度が悪くなってきて、話し方や態度を注意すると反発する。 

 ☑部活動が終わってから、子どもが無気力になっており声掛けの仕方が分からない。 

 ☑登校の行き渋りがある。 

 ☑ほか 

いつの時代も子育ての悩みはつきません。子どもの教育やしつけについては、家族の問題

のため、友人や職場の人に相談しにくい場合も多いのではないでしょうか。専門家による

カウンセリングは、あなたの意見を否定したりすることはありません。イライラや不安な

気持ちがあるときは、一人で悩まず専門家（スクールカウンセラー・教育相談員）に相談

してみませんか。 
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