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 1 学期にも実施した「いじめ防止ガイダンス」。第 2 回は生徒支援主任の私が全校生徒に話をさせても

らいました。西崎中学校のいじめの実態やいじめの定義、被害者・加害者・観衆・傍観者がいるなど、再

度いじめについて考えました。 

 前回の内容に加え今回は、高橋優さんの「キャンディ」「明日はきっ

といい日になる」という曲を紹介しました。キャンディは高橋さんの

いじめの実体験をもとに作った曲です。いじめを受けた人の気持ちは

その人しかわかりません。この曲を通して、少しでも被害者の苦しい

思いが伝わればと思い紹介しました。西崎中の生徒に、誰 1 人として

嫌な思いをしてほしくありません。毎日が皆さんにとって「いい日」に

なるようお互いを大切にし、支え合える愛のある西崎中学校にしてい

きましょう。 

 いじめ防止ガイダンスの感想を紹介します。 
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第 2 回いじめ防止ガイダンスを実施 
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